
 

 

Speiseplan der OGS in der Zeit vom 

          15.09. – 19.09.25 

 
Montag 
 
 

Putengeschnetzeltes mit Vollkornreis, Erbsen 
und Möhren 
& 
Hähnchennuggets mit Pommes frites & 
Krautsalat 

 
Dienstag 
 
 

Spaghetti mit Tomatenrahmsauce und 
Gurkensalat 
& 
Fleischkäse mit Senfsauce, Kartoffeln und 
Sauerkraut 

 
Mittwoch 
 
 

 
Spaghetti Bolognese und Möhrensalat 

 
Donnerstag 
 
 

 
Gemüsecremesuppe mit einem Brötchen  
& 
Hähnchenbrust mit Reis und Chinakohlsalat 

 
Freitag 
 
 

Currywurst mit Kartoffelwedges und Blattsalat  
& 
Bio Käsebratling mit Bulgur und 
Champignonrahmsauce 

 


