Speiseplan der OGS in der Zeit vom

23.06. - 27.06.25

Montag

Spaghetti Bolognese mit Krautsalat

Dienstag

Vegetarische Hackballchen mit Spaghetti und
Tomatensauce

&

Backkése mit Djuvetschreis

Mittwoch

Marinierte Kartoffeln mit Zucchinigemuse und
Krauterquark

&

Gegarte Putenbrust mit Vollkornpenne und
Gurken-Mohren-Salat

Donnerstag

Lachsbrokkoliauflauf und Blattsalat
&
Ruhrei mit Kartoffeln und Rahmspinat

Freitag

Hahnchennuggets mit Pommes frites und
Krautsalat




