Speiseplan der OGS in der Zeit vom

29.06. - 03.07.26

Montag Nuggets mit Plree und Krautsalat
. Hahnchenbrust mit Champignonrahmsauce und
Dienstag Vollkornreis, dazu Gurken-Mdhrensalat
&
Geflugelbockwurst mit Bulgur
Mittwoch Zahnchenschmtzel mit Kartoffelplree
Geflugelbratwurst mit Kohlrabigemise und
Gabelspaghetti
Donnerstag Chickenburger mit Pommes frites und Krautsalat
Freitag Bio Vollkornpenne mit Tomatensauce




